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Sehr geehrte Damen und Herren! 
Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen!

Ich freue mich sehr, Sie nach unserem ersten Kongress „Die lange Nacht der Lymphologie“ im Jahr 2019,  
nun zu einem zweitägigen Format einladen zu dürfen. 

Medizin und Wissenschaft sind zwei sich stetig verändernde Arbeitsgebiete und von uns allen wird beim  
Umgang mit unseren Patientinnen und Patienten erwartet, stets auf dem aktuellen Stand der Medizin zu  
sein. Wir möchten Ihnen die neuesten Fortschritte und Erkenntnisse sowie deren Umsetzung in der Praxis 
nahebringen. 

Die Themen erstrecken sich von der konservativen und chirurgischen Therapie des Lipödems und Lymph-
ödems bis hin zur Behandlung der Adipositas und venösen Insuffizienz. Vielfältige Krankheitsbilder, die 
solitär, aber auch kombiniert auftreten und sich gegenseitig beeinflussen können, sollen beleuchtet werden.

Lassen Sie uns gemeinsam mit internationalen Spezialistinnen und Spezialisten das faszinierende Feld der 
Lymphologie ganzheitlich und interdisziplinär betrachten – mit dem Menschen im Mittelpunkt. Denn gerade 
in diesem medizinischen Fachgebiet ist das interprofessionelle Netzwerk entscheidend, um für die uns 
anvertrauten Patientinnen und Patienten die höchstmögliche Lebensqualität zu erlangen und ihnen diese 
möglichst zu erhalten.

Wir danken unseren Partnerinnen und Partnern sowie unseren Vortragenden. Verlängern Sie mit uns die 
„Lange Nacht der Lymphologie“ um zwei interdisziplinäre, hochspannende und facettenreiche Kongresstage 
im Herzen Europas.

Die lange Nacht der Lymphologie
Die Lymphologie – ganzheitlich und interdisziplinär

Ihr 
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA
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Prim. Priv.-Doz. Dr. med. 
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Facharzt für Dermatologie und Venerologie 
Ly.Search 
Köln, Deutschland

OA Dr. med.  
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Programm

Freitag, 1. Oktober 2021

09:30 Uhr Registrierung, Besuch der Ausstellung

10:30 Uhr Begrüßung und Einführung 
Prim. PD Dr. med. Christoph Ausch, Wien 
Assoc. Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Wien

I. Lymphologischer Streifzug
Vorsitz: 
Prim. PD Dr. med. Christoph Ausch, Wien
Prim. Prof. Dr. med. Boris P. Todoroff, Wien

10:55 Uhr Die Funktionelle Lymphologie – von der Form zur Funktion
Ao. Univ. Prof. Dr. med. univ. Erich Brenner, Innsbruck

11:20 Uhr Primäre und sekundäre Lymphödeme – Möglichkeiten der konservativen Therapie:  
Klinische Fallvorstellungen
OA Dr. med. Anett Reißhauer, Berlin

11:50 Uhr Lymphgefäßbildgebung bei Lymphödemen
OA PD Dr. med. Claus C. Pieper, Bonn

12:10 Uhr Bildgebung beim Lymphödem: Indikationen, Methoden, Aussagekraft
Dr. med. Balázs Mohos, Wien

12:30 Uhr Vergangenheit, Gegenwart & Zukunft: Innovation in der Mikrochirurgie
Gregor Kunze, Oberkochen

12:50 Uhr Mittagspause, Besuch der Ausstellung

II. Physikalische Medizin und Therapie
Vorsitz: 
Prim. Dr. med. Silvia Brandstätter, Wien  
OA Dr. med. Michael Mickel, Wien

13:45 Uhr Die Komplexe Physikalische Entstaungstherapie 
Prim. Dr. med. Silvia Brandstätter, Wien

14:05 Uhr Möglichkeiten additiver Therapieformen 
Andreas Wittlinger, PT, Walchsee

14:25 Uhr Kompressionsgestricke: Hightech-Produkt und Handarbeit
Bernd Mangold, Aichach

14:45 Uhr Präoperative angiologische (venöse und arterielle) Abklärung in der Lymphchirurgie
Dr. med. Marcus Atteneder, Wien

Dieses Symposium wird als hybride Veranstaltung durchgeführt, es stehen Ihnen somit auch digitale 
Formate zur Verfügung. Sie können diese Fortbildung als Präsenz-Teilnehmer oder als Online-Teilnehmer 
(Livestream oder / und nachgeschaltete Mediathek) besuchen.



15:05 Uhr Mögliche Kontraindikationen für KPE bei Lymphödem
Prim. Dr. med. Silvia Brandstätter, Wien

15:25 Uhr Lebensstil und Ernährung in der Lymphologie
Dr. med. Gabriele Faerber, Hamburg

15:50 Uhr Retrograde manuelle Lymphdrainage nach freiem vaskularisiertem Lymphknotentransfer
OA Dr. med. Julia Roka-Palkovits, Wien

16:10 Uhr Kaffeepause, Besuch der Ausstellung

III. Adipositas, Venöse Insuffizienz
Vorsitz: 
Ao. Univ.-Prof. OA Dr. med. univ. Kornelia Böhler, Wien
OA Dr. med. Brigitte Obermayer, MBA, Wien 

16:45 Uhr News und Update in der Bariatrischen Chirurgie
OA Dr. med. Alexander Butz, Wien

17:05 Uhr Evidenzbasierte Integrativmedizinische Therapie der Adipositas
Univ.-Prof. PD Dr. med. Peter Panhofer, MBA, MSc, Wien

17:25 Uhr Venenchirurgie bei Lymphödem und Lipödem
OA Dr. med. Brigitte Obermayer, MBA, Wien

17:45 Uhr Venous Insufficiency in the Upper Extremities after Breast Surgery
Prof. Dr. med. Jean-Paul Belgrado, PhD, Brussels

18:10 Uhr Wundversorgung und Kompression – durch Edukation Lebensqualität fördern 
Michaela Krammel, DGKP, WDM®, Wien

18:30 Uhr Pause, Besuch der Ausstellung

IV. Das Lymphödem: Chirurgische Therapiemöglichkeiten 
Vorsitz: 
Prof. Dr. med. David H. Song, MD, MBA, FACS, Washington, DC 
OA Dr. med. Ines Tinhofer, Wien

19:00 Uhr Physiology and Rationale in Lymphoedema Surgery
Prof. Dr. med. Joon Pio Hong, MD, PhD, MBA, Seoul

19:35 Uhr Three Pillars in Lymphoedema Treatment
Natalia Krzesniak, MD, PhD, Warsaw

20:00 Uhr Management von Genitallymphödemen 
Dr. med. Manon Czedik-Eysenberg, Wien

20:20 Uhr Lymphoedema Surgery in Genital after Cancer Therapies
Prof. Dr. med. Makoto Mihara, Tokyo

20:40 Uhr Zusammenfassung des Tages
Assoc. Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Wien

anschließend Get-together  |  Gemeinsamer Austausch



Programm
Samstag, 2. Oktober 2021

08:00 Uhr Registrierung, Besuch der Ausstellung

09:00 Uhr Begrüßung
Assoc. Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Wien

V. Das Lymphödem: Chirurgische Therapiemöglichkeiten 
Vorsitz: 
Prof. Dr. med. Makoto Mihara, Tokyo 
Prof. Dr. med. Hidehiko Yoshimatsu, MD, Tokyo

09:10 Uhr Supermicrosurgery in Lymphoedema
Prof. Dr. med. Joon Pio  Hong, MD, PhD, MBA, Seoul

09:45 Uhr Recent Innovation in the Preoperative Examination for LVA
Prof. Dr. med. Hisako Hara, Tokyo

10:05 Uhr Georgetown Experience with Comprehensive Surgery for Treatment and Prevention of  
Lymphoedema
Prof. Dr. med. David H. Song, MD, MBA, FACS, Washington, DC

10:30 Uhr Behandlung von lymphovenösen Malformationen
OA Dr. med. Julia Roka-Palkovits, Wien

10:50 Uhr Hybride Therapieoptionen in der Lymphologie
Assoc. Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Wien

11:10 Uhr Vaskulärer Lymphknotentransfer in Kombination mit Brustrekonstruktion nach Mastektomie
OA Dr. med. Ines Tinhofer, Wien

11:30 Uhr Lymphoedema Surgery LYST in Oncology
Prof. Dr. med. Hidehiko Yoshimatsu, MD, Tokyo

11:50 Uhr Mittagspause, Besuch der Ausstellung

VI. Das Lipödem in konservativer und chirurgischer Betrachtung
Vorsitz: 
Prof. Hon. Dr. med. Manuel Cornely, Köln
Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg

12:45 Uhr Metabolic Alterations, Gene Expression Changes and Genetic of Lipoedema
Pamela A. Nono Nankam, PhD, Leipzig 
Prof. Dr. med. Matthias Blüher, Leipzig

13:05 Uhr Die leitliniengerechte Behandlung des Lipödems sowie Möglichkeiten der  
konservativen Therapie
Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg

13:30 Uhr Komplexer Zusammenhang und Differenzierung von Adipositas und Lipödemen
Dr. med. univ. Markus Killinger, Angerberg

13:50 Uhr Lipohypertrophie und Lipödem – Wie lässt sich die Spreu vom Weizen trennen?
Dr. med. Axel Baumgartner, Lübeck

Von Foto- und Videoaufnahmen bitten wir abzusehen. Vielen Dank.



14:15 Uhr Die Liposuktion – State of the Art sowie Langzeitergebnisse 
Prof. Hon. Dr. med. Manuel Cornely, Köln

14:45 Uhr Brennpunkt: Soziale Medien
OA Dr. med. Nina Hüttinger, Wien

15.05 Uhr Schmerzempfinden bei der Lipödem-Patientin. Überlegungen zur Psychodynamik
Dr. phil. Beate West-Leuer, Neuss

15:25 Uhr Kaffeepause, Besuch der Ausstellung

VII. Lymphologie international
Vorsitz: 
Prof. Dr. med. Jean-Paul Belgrado, PhD, Brussels
Prof. Dr. med. Joon Pio Hong, MD, PhD, MBA, Seoul

16:00 Uhr Complex Rehabilitation of Lymphoedema Patients in the National Institute for Medical  
Rehabilitation, in Hungary
Dr. med. Eva Takacs, Budapest 
Dr. med. Erzsebet Boros, Budapest

16:15 Uhr Lymphoedema Therapy in Poland
Natalia Krzesniak, MD, PhD, Warsaw

16:30 Uhr Lymphoedema Therapy in Bosnia and Herzegovina 
Dr. med. Dragana Bojinović-Rodić, Banja Luka

16:45 Uhr Lymphoedema Therapy in Slovakai
Dr. med. Ewald Ambrózy, PhD, Bratislava

17:00 Uhr Quality of Life: Wie ist der Therapieerfolg in der Lymphologie messbar?
OA Dr. med. Johannes Steinbacher, Wien

17:20 Uhr Zukünftige Optionen in der Lymphologie
Prof. Hon. Dr. med. Manuel Cornely, Köln

17:35 Uhr Zusammenfassung und Schlusswort
Prim. PD Dr. med. Christoph Ausch, Wien 
Prof. Hon. Dr. med. Manuel Cornely, Köln 
OA Dr. med. Brigitte Obermayer, MBA, Wien 
Assoc. Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Wien

Für freundliche Unterstützung danken wir:

Paul BSTÄNDIG Gesellschaft m.b.H.
1210 Wien, Österreich
bstaendig.at

Lohmann & Rauscher GmbH
1140 Wien, Österreich
lohmann-rauscher.com/en/

Mitaka Europe GmbH
10707 Berlin, Germany
mitakaeurope.com

HAMAMATSU PHOTONICS Europe GmbH
82211 Herrsching, Deutschland
hamamatsu.de

http://bstaendig.at
http://lohmann-rauscher.com/en/
http://mitakaeurope.com
http://hamamatsu.de


Vorsitzende und Referenten
Dr. med.
Ewald Ambrózy, PhD

1st Department of Internal Medicine of LFUK a UNB Bratislava
813 69 Bratislava, Slovakai

Dr. med.  
Marcus Atteneder

Facharzt für Innere Medizin und Angiologie 
Intern Kardiologische Angiologische Gruppenpraxis 
Hon.-Prof. Dr. Kiss, Dr. Dimopoulos-Xicki, Dr. Atteneder 
1170 Wien, Österreich

Dr. med.  
Axel Baumgartner

Geschäftsführer und Leitender Arzt 
Facharzt für Chirurgie mit der Zusatzbezeichnung Notfallmedizin 
Hanse-Klinik GmbH
23564 Lübeck, Deutschland

Prof. Dr. med.  
Jean-Paul Belgrado,  
PhD 

Lymphology Research and Rehabilitation Unit
Université libre de Bruxelles, 1050 Brussels, Belgium
Scientific collaborator:
Lymphology Clinic Santorso-Asiago AULSS 7 Veneto, Italy
Lymphology Dpt Vasc Med Montpellier, France

Prof. Dr. med. 
Matthias Blüher

Director 
Helmholtz Institute for Metabolic, Obesity and Vascular Research – HI-MAG 
Helmholtz Center Munich at the University of Leipzig and  
the University Hospital Leipzig AöR 
Professor for Clinical Obesity Research 
Medical Faculty of the University of Leipzig
04103 Leipzig, Deutschland

Ao. Univ.-Prof. OA 
Dr. med. univ.  
Kornelia Böhler

Oberärztin, Fachärztin für Dermatologie, Venerologie und Angiologie 
Medizinische Universität Wien 
Universitätsklinik für Dermatologie
1090 Wien, Österreich

Dr. med. Dragana  
Bojinović-Rodić

Medical Doctor, Specialist of PMR, PhD 
Institut for Physicale Medicine and Rehabilitation „Dr. Miroslav Zotović“ 
Banja Luka 78000, Bosnia and Herzegovina

Dr. med. 
Erzsebet Boros 

Specialist in Rehabilitation Medicine, Head of Department
National Institute for Medical Rehabilitation 
Budapest, Hungary

Prim. Dr. med. 
Silvia Brandstätter

Vorständin 
Institut für Physikalische Medizin und Rehabilitation & Physikoverbund 
Österreichische Gesundheitskasse  
Mein Hanusch-Krankenhaus
1140 Wien, Österreich

Ao. Univ. Prof.  
Dr. med. univ.  
Erich Brenner

Facharzt für Anatomie 
Institut für Klinisch-Funktionelle Anatomie 
Medizinische Universität Innsbruck 
6020 Innsbruck, Österreich



OA Dr. med.  
Alexander Butz

Oberarzt, Facharzt für Allgemein- und Viszeralchirurgie 
Krankenhaus Göttlicher Heiland GmbH
1170 Wien, Österreich

Dr. med. Manon  
Czedik-Eysenberg

Assistenzärztin 
Plastische, Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie 
Krankenhaus Göttlicher Heiland GmbH
1170 Wien, Österreich

Dr. med.  
Gabriele Faerber

Fachärztin für Allgemeinmedizin, 
Phlebologie, Lymphologie, Ernährungsmedizin 
Zentrum für Gefäßmedizin
22761 Hamburg, Deutschland

Prof. Dr. med.  
Hisako Hara

Lymphatic Surgeon
Department of Lymphatic and Reconstructive Surgery
JR Tokyo General Hospital
Tokyo, Japan

Prof. Dr. med. 
Joon Pio Hong,  
MD, PhD, MBA

Plastic Surgery 
Asan Medical Center 
Songpa-gu, Seoul, Südkorea

OA Dr. med.  
Nina Hüttinger,  
FEBOPRAS

Oberärztin 
Plastische, Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie 
Krankenhaus Göttlicher Heiland GmbH
1170 Wien, Österreich

Dr. med. univ.  
Markus Killinger

Praxis für Allgemeinmedizin und lymphologischer Sprechstunde 
6320 Angerberg, Österreich

Michaela Krammel, 
DGKP, WDM®

Pflegeexpertenpraxis – Krammel
Tzou Medical und MedOstWest Zentrum
1060 und 1180 Wien, Österreich

Natalia Krzesniak,  
MD, PhD

Department of Plastic and Reconstructive Surgery
Centre of Postgraduate Medical Education
00-416 Warsaw, Poland

Gregor Kunze Strategischer Marketing Manager 
Carl Zeiss Meditec AG
73447 Oberkochen, Deutschland

Bernd Mangold Leitung Forschung und Entwicklung
Julius Zorn GmbH 
86551 Aichach, Deutschland

OA Dr. med.  
Michael Mickel

Oberarzt, 2. stellvertretender Leiter der Universitätsklinik für Physikalische Medizin,  
Rehabilitation und Arbeitsmedizin
Medizinische Universität Wien
1090 Wien, Österreich



Vorsitzende und Referenten
Prof. Dr. med.  
Makoto Mihara

Lymphatic Surgeon
Lymphedema Surgery Clinic in Japan
JR Tokyo General Hospital
Tokyo, Japan

Dr. med. 
Balázs Mohos

Microsurgical Fellow
Plastische, Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie
Krankenhaus Göttlicher Heiland GmbH
1170 Wien, Österreich

Pamela A.  
Nono Nankam, PhD

Post-Doctoral Scientist 
Clinical Obesity Research
Helmholtz-Institut für Metabolismus-, Adipositas- und Gefäßforschung (HI-MAG) 
Helmholtz Zentrum Munich at University Leipzig and the  
University Hospital Leipzig AöR 
Leipzig, Germany

Univ.-Prof. PD Dr. med. 
Peter Panhofer,  
MBA, MSc

Lehrstuhl für Komplementärmedizin 
Sigmund Freud Universität Wien
1020 Wien, Österreich 
Facharzt für Allgemein- und Viszeralchirurgie 
Krankenhaus Göttlicher Heiland GmbH
1170 Wien, Österreich

OA PD Dr. med.  
Claus C. Pieper

Geschäftsführender Oberarzt, Facharzt für Radiologie und Neuroradiologie 
Klinik für Diagnostische und Interventionelle Radiologie 
Universitätsklinikum Bonn
53105 Bonn, Deutschland

OA Dr. med.  
Anett Reißhauer

Leitung Arbeitsbereich Physikalische Medizin und Rehabilitation 
Charité-Universitätsmedizin Berlin 
Corporate member of Freie Universität Berlin and Humboldt Universität zu Berlin 
10117 Berlin, Deutschland

OA Dr. med. 
Julia Roka-Palkovits

Oberärztin 
Plastische, Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie 
Krankenhaus Göttlicher Heiland GmbH
1170 Wien, Österreich

Prof. Dr. med.  
David H. Song,  
MD, MBA, FACS

Physician Executive Director 
Plastic & Reconstructive Surgery, Integrated Surgical Services 
Professor and Chair, Department of Plastic Surgery 
Interim Chair, Department of Surgery 
Georgetown University  
Washington, D.C., Vereinigte Staaten

OA Dr. med.  
Johannes Steinbacher

Oberarzt 
Plastische, Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie 
Krankenhaus Göttlicher Heiland GmbH
1170 Wien, Österreich



Medtronic Österreich GmbH
1200 Wien, Österreich
medtronic.at 

Dr. med.  
Eva Takacs

Specialist in Rehabilitation Medicine
National Institute for Medical Rehabilitation
Budapest, Hungary

OA Dr. med.  
Ines Tinhofer

Oberärztin, Stellvertretende Leiterin Plastische, Rekonstruktive und  
Ästhetische Chirurgie 
Krankenhaus Göttlicher Heiland GmbH
1170 Wien, Österreich

Prim. Prof. Dr. med. 
Boris P. Todoroff

Vorstand der Abteilung für Plastische und Rekonstruktive Chirurgie 
Facharzt für Plastische, Ästhetische und Rekonstruktive Chirurgie 
St. Josef Krankenhaus GmbH 
Ein Unternehmen der Vinzenz Gruppe 
1130 Wien, Österreich

Prim. Dr. med. 
Christian Ure 

Facharzt für Innere Medizin und Angiologie, Abteilungsvorstand 
Lymphklinik Wolfsberg im LKH Wolfsberg 
Rehabilitationsklinik für Lymphangiologie mit Akutstation 
9400 Wolfsberg, Österreich

Dr. phil.  
Beate West-Leuer

Psychologische Psychotherapeutin 
Senior Coach (DBVC), Supervisorin (DGSv), Lehrsupervisorin 
41427 Neuss, Deutschland

Andreas Wittlinger,  
PT

Therapieleitung, CEO Dr. Vodder Academy International 
Wittlinger Therapiezentrum GmbH 
6344 Walchsee, Österreich

Prof. Dr. med.  
Hidehiko Yoshimatsu,  
MD

Deputy Chief 
Department of Plastic and Reconstructive Surgery  
Cancer Institute Hospital of the Japanese Foundation for Cancer Research 
Koto-ku, Tokyo, 135-8550 Japan

 

Carl Zeiss Meditec AG, ZEISS Group
73447 Oberkochen, Deutschland
zeiss.com/med

Für freundliche Unterstützung danken wir:

Julius Zorn GmbH
86551 Aichach, Deutschland
juzo.com

Österreichische Lymph-Liga
2560 Berndorf, Österreich
lymphliga.at

PHYSIOMED ELEKTROMEDIZIN AG
91220 Schnaittach, Deutschland
physiomed.de

medi Austria GmbH 
6020 Innsbruck, Österreich
medi-austria.at

http://medtronic.at
http://zeiss.com/med
http://juzo.de
http://lymphliga.at
http://physiomed.de
http://medi-austria.at
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Tagungsort Hilton Vienna Park Hotel 
Am Stadtpark 1, 1030 Wien, Österreich, vienna.hilton.com

Veranstalter Krankenhaus Göttlicher Heiland GmbH 
Ein Unternehmen der Vinzenz Gruppe 
Dornbacher Str. 20 – 30, 1170 Wien, Österreich, khgh.at

in Zusammenarbeit mit

Juzo Akademie
Juliusplatz 1, 86551 Aichach, Deutschland, juzo.com/akademie

Tagungssekretariat Julius Zorn GmbH
Juzo Akademie
Sandra Schäffer
Tel. +49 (0)8251 901 466
E-Mail sandra.schaeffer@juzo.de

Anmeldung Online: juzo.de/wiener-lymphologisches-symposium-2021 oder  
bei der Kongressorganisation (per E-Mail oder telefonisch)

Simultanübersetzung Deutsch und Englisch

Anmeldeschluss 25. September 2021

Teilnahmegebühr Präsenz-Teilnahme: 
Für Ärzte: 379,00 € inkl. ges. MwSt. 
Für med. Fachhandel, Therapeut, med. Personal: 329,00 € inkl. ges. MwSt.
Die Gebühren beinhalten auch die Teilnahme am Get-together  
(Freitag Abend, 01.10.2021).

Online-Teilnahme: 
Für Ärzte: 250,00 € inkl. ges. MwSt. 
Für med. Fachhandel, Therapeut, med. Personal: 200,00 € inkl. ges. MwSt. 

Übernachtung Hotelzimmer können Sie gerne über die Kongressorganisation reservieren.

Compliance Das Symposium wurde von EthicalMedTech als COMPLIANT bewertet.

Gefördert durch

Allgemeine Hinweise

Datenschutzhinweise
Mir ist bekannt, dass ich meine Einwilligung zur Datenspeicherung und Weiterverarbeitung jederzeit ohne Nennung von Gründen per Post 
(Julius Zorn GmbH, Dace Zanker, Juliusplatz 1, 86551 Aichach), E-Mail (dace.zanker@juzo.de) oder Anruf (+49 (0)8251 901 406) gegenüber Juzo 
beenden bzw. widerrufen kann. Weitere Datenschutzhinweise sowie Betroffenenrechte finden Sie unter: juzo.de/datenschutz
Während der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen gemacht, die zur Berichterstattung veröffentlicht werden. Bitte teilen Sie dem Fotografen 
vor Ort mit, wenn Sie keine Aufnahmen von Ihrer Person wünschen.

http://juzo.com/akademie
mailto:sandra.schaeffer@juzo.de
http://juzo.de/wiener-lymphologisches-symposium-2021

